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 شناسنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي

(Curriculum Vitae) 
 
 

 مشخصات فردي: -1
 

 فتانهنام:  1 -1

  يبخشنام خانوادگي:   1-2

 سلامت يآموزش بهداشت و ارتقارشته تخصصي:   1-3

 گیلان پزشکي علوم دانشگاه بهداشتاستاديار دانشکده مسئولیت(:  یا )سمت شغل 4 -1

 (PhDتری تخصصي )دکعلمي:  مرتبه  1-5

                                                         بهداشتدانشکده  -پشت صدا و سیما -خیابان رسالتنشاني محل کار:   1-6

آدرس پست الكترونیكي:  7 -1      

Email: f.bakhshi@gums.ac.ir 
 سوابق تحصیلي:- -2

 

ف
دي

ر
 

عنوان درجه 

 تحصیلي
 محل تحصیل رشته تحصیلي

تاريخ 

 شروع
 تاريخ اتمام

 ي پرستار لیسانس 1
/ راندانشگاه ع.پ. اي

 گیلان
1371 1376 

 کارشناسي ارشد 2
آموزش پرستاري بهداشت 

  جامعه
 1387 1385 نگیلادانشگاه ع.پ.  

 1395 1391 دانشگاه ع.پ. تهران سلامت يآموزش و ارتقا دکتري تخصصي 3

 1397 مجازيدانشگاه ع.پ.    آموزش پزشکي کارشناسي ارشد 4
در حال 

 تحصیل

 

 

 
 عنوان رساله)ها(: -3

بررسي چگونگي دريافت مراقبت هاي دوران بارداري مادران از مراکز بهداشتي : کارشناسي ارشد -1

 1387درماني شهر رشت و عوامل موثر بر آن از ديدگاه آنان در سال 

سبک زندگي و  يطراحي و ارزيابي مداخله مبتني بر اينترنت در ارتقاصي: دوره  تخص -2

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   توانمندسازي همیاران سلامت 
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 سوابق خدمت آموزشي در داخل و خارج کشور: -4

ف
دي

ر
 

نام مؤسسه محل 

 تدريس

 مدت
 مقطع تحصیلي

 عناوين دروس تدريس شده

  تا از

1 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

مهر

88 
 بیماري هاي غدد کارشناسي پرستاري 88دي

2 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

بهمن 

88 
 غددي هاي بیمار کارشناسي پرستاري 89خرداد 

4 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

مهر

88 
 بیماري هاي پوست کارشناسي پرستاري 88دي

5 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

بهمن 

88 
 بیماري هاي پوست کارشناسي پرستاري 89خرداد 

6 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

مهر

94 
 پرستاري بهداشت جامعه کارشناسي پرستاري 94دي

8 
ري دانشکده پرستا

 ع.پ گیلان

بهمن

95 

ارديبهشت 

96 

کارشناسي ارشد 

 پرستاري سلامت جامعه
 پرستاري سلامت جامعه

9 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

بهمن

95 

ارديبهشت 

96 
 پرستاري بهداشت جامعه کارشناسي پرستاري

10 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

مهر

96 
 97مهر

کارشناسي ارشد 

 پرستاري سلامت جامعه
 سلامت جامعهپرستاري 

11 
دانشکده پرستاري 

 ع.پ گیلان

مهر

96 
 پرستاري بهداشت جامعه کارشناسي پرستاري 97بهمن

12 
دانشکده بهداشت 

 ع.پ گیلان

مهر

97 
 تا کنون

کارشناسي بهداشت 

عمومي/ کارشناسي 

بهداشت حرفه اي/ 

کارشناسي ارشد 

آموزش بهداشت و 

 سلامت يارتقا

 دروس تخصصي

13 

دانشکده 

شکي رشت دندانپز

 ع.پ گیلان

مهر

97 

 تا کنون

 دروس بهداشت دندانپزشکي عمومي

14 

دانشکده 

دندانپزشکي 

 پرديس انزلي

مهر

97 

 تا کنون

 دروس بهداشت دندانپزشکي عمومي

 



3 

 

 
 عناوين طرح هاي تحقیقاتي مصوب:-5

 

ف
دي

ر
 

نام مؤسسه محل  هاي تحقیقاتيها و پروژهعناوين طرح

 پژوهش
 سمت مدت

1 

گي دريافت مراقبت هاي دوران بارداري مادران از مراکز بررسي چگون

بهداشتي درماني شهر رشت و عوامل موثر بر آن از ديدگاه آنان در 

 1387سال 

 

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 گیلان يپزشک

 همکار طرح 1387 1386

2 
بررسي تاثیر داروهاي کاربامازپین و اکسکاربازپین بر روي وزوز گوش 

 اجعه کننده به بیمارستان  امیرالمومنین )ع( رشتبیماران مر

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1389 1388

3 
بررسي فراواني اختلالات تعادلي در سالمندان مناطق روستايي شهرستان 

 1389رشت در سال 

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1389 1389

4 
تاثیر دگزامتازون و ترانکسامیک اسید بر میزان ادم و اکیموز بعد بررسي 

 از عمل رينوپلاستي

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1390 1389

5 
 spreaderبررسي میزان مقاومت راه هوايي فوقاني به دنبال استفاده از  

graft در بیماران رينوپلاستي 

 يمعاونت پژوهش

علوم  دانشگاه

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1390 1389

6 

بررسي فراواني عوامل باکتريايي و قارچي نمونه هاي حاصل از بیماران 

جراحي شده به دلیل انسداد مزمن اکتسابي مجراي اشکي در 

 بیمارستان امیرالمومنین )ع( رشت

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1390 1389

7 
اثر راديوتراپي ناحیه قاعده جمجمه و نازوفارنکس بر آزمونهاي بررسي 

 آستانه و تشخیص بويايي بیماران 

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1391 1389

8 

بررسي عوامل مرتبط با تمايلات دانشجويان پزشکي در انتخاب رشته 

 1390تخصصي در سال 

 

 يمعاونت پژوهش

 دانشگاه علوم

 لانیپزشکي گ

 طرحهمکار  1390 1389

9 

لینگوال در درمان خروپف  -بررسي اثر تمرينات ورزشي اوروفارنژيال

اولیه ي مبتلايان مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني  

 امیرالمومنین )ع( رشت

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1391 1390

10 
 6بیماران تحت عمل جراحي سپتوپلاستي،  بررسي میزان رضايت مندي

 ماه پس از عمل در مرکز آموزشي درماني امیرالمومنین )ع( رشت

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1391 1390

11 

بررسي کانال نازوپالاتین در توموگرافي کامپیوتري با دسته اشعه 

به مرکز راديولوژي مخروطي در يک جمعیت گیلاني مراجعه کننده 

 فک و صورت

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرح همکار 1391 1390

12 
بررسي تنوعات آناتومیک  سینوس هاي پارانازال در توموگرافي 

کامپیوتري با دسته اشعه مخروطي بیماران مبتلا به رينوسینوزيت 

 يمعاونت پژوهش

وم دانشگاه عل
 طرح همکار 1391 1390
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 لانیپزشکي گ 91تا  90از تیر ماه  مزمن 

13 

بر اساس  2نوع  ابتيبه د انيدر مبتلا ييشنوا تیوضع يا سهيمقا يبررس

 ينایپورس مارستانیمراجعه کننده به ب مارانیکنترل قند خون در ب

 رشت شهر

 طرح همکار 1391 1390 رشت يقانون يپزشک

14 

ن مناطق روستايي شهر بررسي اختلالات اتورينولارنگولوژيک در سالمندا

 رشت

 

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 طرحهمکار  1392 1390

15 

 هیشدت خروپف اول يبر رو نگواللی الياورو فارنژ ناتياثرات تمر يبررس

)ع(  نیرالمومنیام  يدرمان يمراجعه کننده به مرکز آموزش مارانیب

 رشت

 يمعاونت پژوهش

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

9013  1139  همکار طرح 

16 

کموتراپي و عوامل مرتبط  -بررسي فراواني موکوزيت ناشي از راديوتراپي

هاي حفره دهان ونازوفارنکس با آن در بیماران مبتلا به کارسینوم

 ارجاع شده به بیمارستان رازي رشت

 تحقیقاتمعاونت 

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

 همکار طرح 1393 1391

17 
اواني رينیت آلرژيک در بیماران مبتلا به اسکیزوفرني با گروه مقايسه فر

 1392-کنترل در مراجعین به مراکز بهداشتي استان گیلان

 تحقیقاتمعاونت 

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

2913  4139  همکار طرح 

18 

مقايسه کیفیت زندگي مرتبط با سلامت در بیماران مبتلا به رينیت 

مراجعین به بیمارستان امیرالمومنین )ع(  آلرژيک با گروه کنترل در

 رشت

 تحقیقات معاونت

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

2913  4139  همکار  طرح 

19 

بررسي رابطه شدت رينوسینوزيت پولیپوئید مزمن با شدت آسم در 

بیماران مراجعه کننده به مراکز آموزشي درماني رازي و 

 امیرالمومنین)ع( شهر رشت

 تحقیقاتمعاونت 

انشگاه علوم د

 لانیپزشکي گ

2913 طرحهمکار  1393   

20 

بررسي فراواني بیماريهاي همراه در بیماران مبتلا به رينیت آلرژيک در 

 بیمارستان امیرالمومنین  ENT-HNSمراجعین به بخش و درمانگاه 

 1392-1393)ع( رشت

 تحقیقاتمعاونت 

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

2913  3139  همکار  طرح 

21 

رسي مقايسه اي کیفیت خواب، خستگي و عملکرد جنسي در بیماران بر

بیمارستان  –مبتلا به رينیت آلرژيک با گروه هاي کنترل

 1392-1393امیرالمومنین 

 تحقیقاتمعاونت 

دانشگاه علوم 

 لانیپزشکي گ

2913  4139  همکار  طرح 

22 
ني در بر رشد سلولهاي اپي تلیال پولیپ بی avastineبررسي اثر فراواني 

 شرايط آزمايشگاهي

 تحقیقات معاونت

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح تاکنون 1393

23 

بررسي مقايسه اي کیفیت خواب، خستگي و عملکرد جنسي در بیماران 

 –مبتلا به رينیت آلرژيک قبل و بعد از درمان رينیت آلرژيک

 بیمارستان امیرالمومنین )ع(

 تحقیقاتمعاونت 

ي م پزشکدانشگاه علو

لانیگ  

 همکار طرح 1395 1392

24 

در مبتلايان به رينوسینوزيت مزمن  vitD-OH-25مقايسه سطح سرمي 

با و بدون پولیپ در  مراجعین به درمانگاه گوش، حلق و بیني مرکز 

 آموزشي درماني امیرالمومنین )ع( رشت

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1394 1392

25 
بررسي مقايسه اي سبک زندگي مراکز آموزشي درماني دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح مجري 1394 1393

26 
بررسي مقايسه فراواني حساسیت به آسپرين در افراد با وبدون پولیپ  

 بیني

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 ار طرحهمک 1395 1393

 همکار طرح 1394 1393 تحقیقاتمعاونت بررسي فراواني نسبي رينوسینوزيت هاي قارچي آلرژيک در بیماران  27
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مبتلا به پولیپوز بیني کانديداي جراحي در بیمارستان امیرالمومنین 

 رشت

 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

28 

ن مبتلا بررسي اثر جراحي آندوسکوپیک سینوس بر کیفیت زندگي بیمارا

 بیمارستان ENTبه رينوسینوزيت مزمن در مراجعین به درمانگاه 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1394 1393

29 

بررسي فراواني سوش هاي باکتريايي وقارچي و الگوي مقاومت آنتي 

بیوتیکي در بیماران مبتلا به سینوزيت مزمن بعداز عمل جراحي 

 ه کننده به بیمارستان امیرالمومنین شهرستان رشتسینوس مراجع

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1394 1393

30 

با کرم کلوتريمازول  %1بررسي مقايسه اثر درماني کرم  مايکونازول  

در درمان اتومايکوزيس در مراجعین به درمانگاه گوش،  1%

 میرالمومنین )ع( رشتحلق و بیني مرکز آموزشي درماني ا

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 همکار طرح 1394 1393

31 

بررسي اثر آدنوئیدکتومي/تونسیلکتومي بر عملکرد قلبي بر اساس 

شاخص هاي اکوکارديوگرافي در کودکان مراجعه کننده به مرکز 

 1390آموزشي درماني امیرالمومنین)ع( رشت در سال 

 تتحقیقامعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرحهمکار  1394 1393

32 
 کيدار مزمن با  رضربانیبر شدت وزوز گوش غ يطب سوزن ریتاث يبررس

 دو سوکور ينیبال ييکارآزما

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرحهمکار  1394 1393

33 
، ناحیه بررسي اندوسکوپیک وارياسیون هاي آناتومیک سینوس اسفنوئید

 1389 -سلّا و هیپوفیز در اجساد بالغ پزشکي قانوني رشت

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرحهمکار  1394 1394

34 
فراواني بیماران مبتلا به پولیپوز بیني مراجعه کننده به بیمارستان 

 امیرالمومنین شهر رشت 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح همکار --- 1394

35 
-شهر رشت مدارس در مقطع ابتدايي آموزان دانش شنوايي غربالگري

1394 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح همکار 1395 1394

36 

بررسي  مقايسه اي نتايج تست هاي تعادلي در سالمندان با و بدون 

 شکستگي هیپ

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1395 1394

37 

بررسي سبک زندگي افراد مبتلا به سرطان مراجعه کننده به مراکز 

 آموزشي درماني شهر رشت

 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1396 1395

38 

بیني مرکز  گلو و ارزيابي ريسک فرايندهاي منتخب بخش اورژانس گوش،

ن با روش تحلیل حالات و اثرات خطاي درماني امیرالمونی -آموزشي

 1394-مراقبت سلامت 

 تحقیقات معاونت

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1397 1395

39 

 يمقاومت آنت يو الگو يو قارچ ييايباکتر يآلودگ يفراوان يبررس

 وپیت نیحاصل از کشت بادک يها در نمونه ها يباکتر يکیوتیب

در  ينوستوميستوریداکروس تحت مارانیدر ب ياشک يمجار

 )ع( رشت. نیرالمومنیام  مارستانیب

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 طرحهمکار  1394 1393

40 
از نظر اسکار پس از رينوپلاستي باز  Inverted-V و V مقايسه دو برش

 –در بیماران مراجعه کننده به بیمارستان امیرالمؤمنین)ع( رشت

 تحقیقاتاونت مع

ي دانشگاه علوم پزشک
 همکار طرح 1397 1395
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لانیگ 1394-95سال   

41 
بررسي فراواني معیارهاي میگرن در افراد مبتلا به منییر مراجعه کننده به 

 1394-95بیمارستان امیرالمومنین )ع( شهر رشت 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح همکار 1396 1394

42 
-شهر رشت مدارس در مقطع ابتدايي آموزان نشدا شنوايي غربالگري

1394 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1395 1393

43 
و  نیتیدرمان وزوز گوش به صورت منفرد با فلوکس ياثربخش يبررس

 و آلپرازولام نیاکسکاربازپ يبا داروها يبیترک

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1395 1394

44 

اثربخشي معنا درماني گروهي بر امید به زندگي مبتلايان به ايدز استان 

 گیلان

 

 سازمان بهزيستي 

لانیگ  طرحمجري  1393 1392 

 بررسي ارتباط سلامت روان و سرمايه اجتماعي در بیماران مبتلا به ايدز 45
 سازمان بهزيستي 

لانیگ  
 مجري طرح 1395 1394

46 
ارزيابي مداخله مبتني بر اينترنت در ارتقاء سبک زندگي و طراحي و 

 توانمندسازي همیاران سلامت

 يمعاونت پژوهش

ي دانشگاه علوم پزشک

انتهر  

 طرح مجري 1395 1393

47 
بررسي تاثیر مداخله مبتني بر مدل ترانس تئورتیکال بر ارتقاء و تداوم 

 گیلان فعالیت جسماني سرحلقه هاي صالحین بسیج جامعه پزشکي

 يمعاونت پژوهش

ي دانشگاه علوم پزشک

 گیلان

 طرح همکار 1396 1395

48 
ررسي ارتباط توانمندي روانشناختي و سبک زندگي در کارکنان دانشگاه ب

 علوم پزشکي گیلان

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح مجري 1397 1395

49 

یامدهاي آنژيوپلاستي در بررسي ارتباط سواد سلامت با کیفیت زندگي و پ

بیماران تحت آنژيوپلاستي مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني 

 دکتر حشمت رشت 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح مجري 1398 1396

50 
ساله( استان گیلان  18-65بررسي سطح سواد سلامت جمعیت بزرگسال )

 1395و عوامل مرتبط با آن در سال 

 تحقیقاتنت معاو

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1396 1395

51 
بررسي رفتارهاي ارتقاء دهنده سبک زندگي سالم در جمعیت بزرگسال 

 1395استان گیلان و عوامل مرتبط با آن در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1396 1395

52 

و خودمديريتي در بیماران مبتلا به ررسي ارتباط بین سواد سلامت ب

ديابت نوع دو مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني رازي رشت در 

 1396سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح مجري --- 1396

53 

ررسي وضعیت ترجمان دانش در دانشگاه علوم پزشکي گیلان؛ يک ب

 مطالعه ترکیبي

 تحقیقاتمعاونت 

ي علوم پزشک دانشگاه

لانیگ  

1396 8139  همکار طرح 

54 

 علوم دانشگاه علمي هیئت اعضاي در پژوهش اجراي واکاوي موانع 

 يترکیب مطالعه يک: 1396 سال در گیلان پزشکي

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

1396 8139  همکار طرح 
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55 
وايان در ناشنوايان و کم شن GJB2 بررسي فراواني جهش هاي ژن

 97-94غیرسندرمي استان گیلان در سال

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1398 1396

 رجیستري بیماري منییر در دانشگاه علوم پزشکي گیلان و کل کشور 55

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح تاکنون 1397

56 
نج در بیماران مراجعه کننده به اورژانس ثبت موارد مسمومیت با قرص بر

 مرکز آموزشي درماني رازي رشت

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح تاکنون 1398

57 
کز ارمدر بیماران مراجعه کننده به  بیماري فیبرومیالژيثبت موارد 

 آموزشي درماني

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح نونتاک 1397

58 
 يبررسزندگي و  محله يها يژگيپرسشنامه و ينسخه فارس يجنروانس

 يبارور نیبا سلامت روان زنان سن آنارتباط 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1398 1396

59 
ررسي فراواني عوامل خطر ناشنوايي مادرزادي و غربالگري شنوايي بدو ب

 1396لغايت  87کان استان گیلان از سال تولد در کود

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1400 1398

60 
بررسي تاثیر مداخله آموزشي بر اساس مدل پرسید بر اضطراب پرستاران 

 1398بیمارستان هاي صومعه سرا وفومن در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

طرح مجري ------ 1398  

61 
بررسي ترجیحات افراد در انتخاب بیمارستانهاي دولتي يا خصوصي براي 

 عمل جراحي در شهر رشت

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 همکار طرح 1399 1398

62 

ررسي عوامل مرتبط با سلامت روان بر اساس تئوري شناختي اجتماعي ب

مراکز جامع سلامت شهر صومعه در زنان میانسال مراجعه کننده به 

 1398سرا در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

طرح مجري 1400 1398  

63 

ررسي عوامل مرتبط بااحساس تنهايي ونگرش به سالمندي در سالمندان ب

مراجعه کننده به مراکز تحت پوشش صندوق بازنشستگان کشوري 

 1398شهر رشت سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي نشگاه علوم پزشکدا

لانیگ  

 همکار طرح 1400 1397

64 

قايسه اضطراب و افسردگي در بیماران مبتلا به منییر ثبت شده در م

سامانه ثبت ملي بیماران منییر استان گیلان با بیماران سرگیجه 

وضعیتي حمله اي خوش خیم و افراد سالم مراجعه کننده به 

 1398بیمارستان امیرالمومنین )ع( در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
طرح همکار 1400 1398  

65 
بررسي ارتباط علائم آندروپوز با استرس درک شده در مردان شاغل در 

 1398دانشگاه علوم پزشکي گیلان در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

طرح مجري 1400 1398  

66 

لامت بر اساس مدل خودتنظیمي در بررسي رفتارهاي ارتقا دهنده س

بیماران مبتلا به سرطان پستان با درمان فعال وکامل شده ي استان 

 1398گیلان در سال

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

طرح مجري 1400 1398  

67 

بررسي عوامل پیش بیني کننده ي رينوپلاستي بر اساس تئوري رفتار 

کانديد رينوپلاستي مراجعه کننده به برنامه ريزي شده در افراد 

 1398مراکز آموزشي درماني رشت در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

1397 ---- 
مشاور پايان 

 نامه
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68 

بررسي وضعیت اعتیاد به اينترنت و ارتباط آن با کیفیت زندگي مرتبط با 

در سال  سلامت در دانش آموزان دوره دوم دبیرستانهاي شهر رشت

98-1397 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

1397 1400 
مشاور پايان 

 نامه

69 

بررسي وضعیت تبعیت از رژيم دارويي و رفتارهاي خودمراقبتي و عوامل 

ها در بیماران مبتلا به ديابت مراجعه کننده به مراکز  مرتبط با آن

 1399سال  جامع خدمات سلامت روستايي شهرستان لاهیجان در

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 استاد راهنما 1400 1397

70 
ي ارتباط تعیین کننده هاي اجتماعي سلامت و سواد سلامت در ررسب

 بیماران مبتلا به سرطان استان گیلان، مطالعه کوهورت پرشین گیلان

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 طرح مجري 1400 1399

71 
تبیین تجربه زيسته خانواده هاي سوگوار گیلاني در زمان شیوع ويروس 

 : يک مطالعه پديدارشناسي 19-کوويد

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 طرح مجري ---- 1399

 
بررسي عوامل پیش بیني کننده اضطراب پرستاران بیمارستان هاي غرب 

 1399گیلان براساس مدل پرسید در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 استاد راهنما 1400 1399

72 
بررسي عوامل مرتبط با قصد انجام جراحي زيبايي بیني در داوطلبین 

 1398مراجعه کننده به مراکز آموزشي درماني شهر رشت در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 طرح مجري 1400 1399

73 

وامل مرتبط با سبک زندگي سالم بر اساس تئوري شناختي بررسي ع

اجتماعي در سالمندان مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سلامت 

 1399شهر رشت در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
 طرح مجري 1400 1399

74 

بررسي ارتباط سرمايه اجتماعي و تاب آوري کارکنان مراکز خدمات جامع 

در  19سلامت دانشگاه علوم پزشکي گیلان در دوران پاندمي کوويد 

 1400سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
1399 1401 

 مجري

کمیته /طرح

تحقیقات 

 دانشجويي

75 

 19بررسي عوامل مرتبط با قصد والدين براي انجام واکسیناسیون کوويد 

ل استان گیلان در سال سا 18بر اساس مدل بزنف در گروه سني زير 

1400 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 طرح مجري 1401 1400

76 

بررسي عوامل مرتبط با استرس، اضطراب و افسردگي بر اساس تئوري 

سال مراجعه کننده به مراکز 18محور کنترل سلامت در افراد بالاي 

 1401جامع خدمات سلامت شهر بابل در سال 

 یقاتتحقمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  

 استاد راهنما ---- 1401

77 

ررسي عوامل پیشگويي کننده استرس، اضطراب و فرسودگي شغلي ب

مراقبین سلامت شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت شهرستان 

بر اساس تئوري حمايت اجتماعي در  19اردبیل در پسا پاندمي کوويد

 1401سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي علوم پزشک دانشگاه

لانیگ  
 استاد راهنما ---- 1401

78 

ررسي عوامل مرتبط با وضعیت سلامت عمومي و امید به زندگي افراد ب

سال مقیم آسايشگاه معلولین و سالمندان شهرستان رشت  60بالاي 

 1402در سال 

 تحقیقاتمعاونت 

ي دانشگاه علوم پزشک

لانیگ  
1402 ---- 

 مجري

کمیته /طرح

تحقیقات 

 يدانشجوي
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 :چاپ شده  مقالات -7

ف
دی

ر
 

 همكار)ان( نام و مشخصات  نشریه مجلهنوع  عنوان مقاله 

1 
ارزيابي فاکتورهاي تنش زا در آموزش 

ز ديدگاه دانشجويان پرستاري بالیني ا

 دانشگاه علوم پزشکي اردبیل

علمي 

 پژوهشي

ي مجله دانشکده پرستار

، 1، دوره ، شماره اردبیل

 44-37، 1389فروردين  

قاسم  ،ايراندخت اللهیاري ،نازيلا وثوقي

حسین  ،فتانه بخشي ،ابوطالبي

 سولماز فتحي ،نوروزي

2 
نتايج تونسیلو تومي باراديو فرکانس در 

 بزرگسالان  مبتلا به تونسیلیت راجعه 

علمي 

 پژوهشي

مجله علوم پزشکي رازي 

, 87شماره  ,18دوره 

 52-44؛  1390شهريور

کوشا، رحمت اله  میعبدالرح ،يشادمان نعمت

 ،يهوشنگ گرام ،يمحمد جلال ریبنان،م

 يکوشا، فتانه بخش میاحسان کاظم نژاد، نس

3 
بررسي ارتباط بین رينیت آلرژيک و 

 اوتیت میاني مزمن چرکي 

علمي 

 پژوهشي

مجله دانشگاه علوم 

, 20پزشکي گیلان؛  دوره 

, 1390, پائیز 79ره شما

84-89      

 لیاسماع ،يشادمان نعمت ،ينقو میابراه دیس

 میعبدالرح ب،یشک يرضا جعفر ،يعسکر

فتانه  ،يکوشا،رحمت اله بنان، نعمت اله عراق

 يبخش

4 
 روي بر لیپیدمي ديس اثرات

 صدا/ و سر از ناشي شنوايي کاهش

علمي 

 پژوهشي

 يمجله علوم پزشک

 ، شماره18دوره  ،يراز

1390، بهمن 92  

 نیآبت ،يمحمد جلال ریرحمت اله بنان، م

مهرداد، رضوان  يمجتب دیس درزاده،یح

يفتانه بخش ،يمزگ دیسف يروح  

دفعات  نوع کتاب عنوان کتاب رديف

 چاپ 

 اسامي همکاران به ترتیب ناشر

درج در شناسنامه علمي 

 کتاب
  ويرايش ترجمه تالیف

 

1 
 1   * سیالوره )بزاق ريزش(

انتشارات گپ؛ 

1389 

 دکتر سید ابراهیم نقوي

يدکتر شادمان نعمت  

 

2 

نما و الگوي عملکرد راه

مبتني بر شواهد 

 پرستاري

 *  1 
روشن انتشارات 

9413؛ کتاب  

 دکتر میر محمد جلالي

 دکتر فتانه بخشي

 دکتر ربابه سلیماني

http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=+%D9%88%D8%AB%D9%88%D9%82%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
http://hcjournal.arums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=fa&auth=%D9%81%D8%AA%D8%AD%DB%8C
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5 
ضخامت پوست  کیسونوگراف سهيمقا

در دو  ينوپلاستير مارانیب ينینوک ب

 يروش با و بدون جراح

علمي 

 پژوهشي

مجله دانشگاه علوم 

سال  ن؛يقزو يپزشک

، 2ماره شانزدهم، ش

 28-21،  1391تابستان 

احمد  ،يرحمت اله بنان، شادمان نعمت

 ،ياحسان کاظم نژاد، حسن کردار زاده،یعل

 يفتانه بخش

6 
بررسي مراقبتهاي پس از تراکئوستومي 

 در بیمارستانهاي شهر رشت

علمي 

 پژوهشي

مجله دانشگاه علوم 

 22؛ دوره پزشکي گیلان

؛  92تیر  -86شماره

 39  - 32 اتصفح
 

اله بنان،احسان کاظم  ،رحمتيشادمان نعمت

 طراوت ،فرزانهينژاد،هما موحد

7 
-تاثیر تمرين ورزشي اوروفارنکس

 لینگولا در درمان خروپف اولیه

علمي 

 پژوهشي

مجله دانشگاه علوم 

، 22. دوره پزشکي گیلان

؛ 92 دي  - 88شماره 

  72-65صفحات 

 

کوشا، دکتر  میعبدالرح ،دکتريشادمان نعمت

 يدکتر سولماز خراسان ،ينگ گرامهوش

پور، فاطمه ستوا،  يسلطان لیمقدم، دکتر سه

 يفتانه بخش

8 
کي عوامل مرتبط با تمايل دانشجويان پزش

  يتخصص رشته در انتخاب

علمي 

 پژوهشي

دو فصلنامه پژوهش در 

آموزش علوم  پزشکي؛ 
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